Une monnaie locale
Soutenons complementaire et citoyenne
une économie pour le Puy-de-Dome
locale
de qualité

La monnaie est un outil initialement destiné a faciliter les échanges
de biens et de services. Mais une grande partie des monnaies
nationales est utilisée pour la spéculation aux dépens de I'économie
réelle et des besoins des populations.

Les monnaies locales complémentaires et citoyennes
visent a redonner a la monnaie sa vocation essentielle

N

d’outil économique concret
au service du bien commun.

En échangeant mes euros en doume, la monnaie locale du
Puy-de-Dome, et en la dépensant dans le réseau doume :

e je contribue a renforcer une économie locale de qualité

e je sais que mon argent reste sur le territoire et n'alimente pas la
spéculation financiere

¢ je favorise des choix écologiques et solidaires

¢ je me fournis en confiance aupres de professionnel-le:s qui

défendent les valeurs de notre charte commune



_—

Cest quoi. une monnaie locale ?

Plusieurs milliers de monnaies locales existent actuellement dans le
monde. En France, il existe deux grands types de monnaies locales :

Les Systemes d'Echanges Locaux (S.E.L.) sont des réseaux
de personnes qui s'échangent des biens, des services et des
savoirs, hors du systeme marchand, dans un esprit de convivialité,
d'entraide et de valorisation des compétences de chacun-e. Leur
unité monétaire est basée sur le temps de travail. C'est ainsi que
fonctionnent les SEL de Clermont-Ferrand, Billom, entre autres.

Les monnaies locales complémentaires et citoyennes
existantes sont basées sur une conversion avec |'euro, le plus
souvent sous forme de billets. Elles sont utilisées dans un réseau
de prestataires et d’utilisateurs-trices adhérent-e's : particuliers,
commergant-e-s, producteurs-trices, artisan-e-s, artistes,
thérapeutes, associations, collectivités territoriales... Plus de
soixante sont actuellement en circulation en France et d’autres
sont en cours de construction. Un véritable mouvement !

a quoi ?

Les monnaies locales complémentaires et citoyennes, par leur usage
au quotidien, favorisent une appropriation citoyenne de I'économie
et offrent des moyens concrets pour agir en faveur d’une transition
économique, écologique, sociale et démocratique.

Ces monnaies, utilisables dans un territoire donné, sans
possibilité d’épargne ni de spéculation, circulent plus vite que les
monnaies nationales et facilitent le développement des circuits
courts de proximité.

Comme elles ne peuvent pas sortir du territoire, on est s(r
gu’elles ne seront utilisées que localement. Elles dynamisent ainsi
I'économie locale et favorisent la relocalisation des activités.

Elles ont par ailleurs une valeur pédagogique importante pour la
compréhension de la finance, de I’économie et des vraies richesses.



Afin de mailler tout le territoire,
nous sommes organisés en
groupes locaux (GL)
correspondant aux bassins de
vie. 14 sont d’ores et déja
présents sur le département.

Comment se procurer des doumes

* Je dois posséder ma carte d’adhérent-e 3 ’ADML 63, I'Association
pour le Développement de Monnaies Locales dans le Puy-de-
Déme et alentours, ce qui implique que je me reconnais dans les
valeurs de la charte (voir au dos). Une doume vaut un euro.

% Je peux obtenir mes doumes soit :
e dans un comptoir de change de la doume, par chéque a
I'ordre de I’ADML 63, ou en espéeces
e sur mon smartphone, par virement grace a I'e-doume

* Les comptoirs de change peuvent étre fixes (chez un-e commercant-e,
un-e adhérent-e...) ou mobiles (sur un marché par exemple).
le consulte le site doume.org pour les connaitre.

Ou depenser ses doumes ?

% Je dois dépenser mes doumes auprés de professionnel-le:s qui
affichent clairement par un panneau leur appartenance au
réseau, ce qui m’assure qu'ils-elles sont engagé-e:s dans le sens
des valeurs de la charte.

% Je peux connaitre la liste des professionnel-le:s du réseau par le
site internet doume.org.

Payer un bien ou un service en doumes est le signe visible que j'utilise
mon pouvoir de consom'acteur-trice pour remettre I'économie dans le
bon sens ; c'est un acte citoyen qui peut inciter d'autres personnes a en
faire autant. Les euros que j'ai échangés contre des doumes sont placés
dans une banque éthique soutenant des projets écologiques et sociaux.
Une partie de ce fonds de réserve est utilisée directement sur le territoire.




Charte des utilisateurs-trices de la doume

En signant cette Charte des valeurs, je m'engage en tant que
consommateur-trice ou prestataire a utiliser la monnaie locale comme :

e porteuse de valeurs éthiques, écologiques et sociales dans une
recherche de mieux-étre collectif
el e outil pour inciter chacun a mieux comprendre sa fagon de produire
- et de consommer
- e moyen de contribuer a une alternative non-spéculative au modéle
—

économique actuel

En signant cette Charte des valeurs, je m'engage en tant que
consommateur-trice ou prestataire a favoriser :

e |'activité et les emplois locaux en privilégiant les productions, les

e |es pratiques respectueuses de la nature et de notre environnement

! services et les commerces de proximité, dans une démarche de qualité
e les échanges entre acteurs-trices locaux-ales dans un esprit de

complémentarité, de coopération et de solidarité

ol

% * l'accés a la qualité des biens et des services du plus grand nombre
e de bonnes relations et conditions de travail
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. 0* g (=2 Pour en savoir plus sur I'Association -
e 6 pour le Développement des Monnaies ]
—— Locales dans le Puy-de-Déme et alentours :

adml63.org

Pour en savoir plus sur la doume, son

fonctionnement, les  prestataires, les

comptoirs... : doume.org

contact@adml63.org

ADML63 - 13 rue des Quatre Passeports
@ 63000 Clermont-Ferrand






